
 

El Clot dels Mussols Fundació Josep Pla 
Hotel Tamariu  
 

Josep Pla, cuina i paisatge 
 

“l’única cuina realment viable és la basada en una limitada i estricta geografia” 

Josep Pla. El meu país. OC VII, 290 

 

 
 

 

Primers 

 

Amanida de l’hort dels mussols 

Sardines a la brasa amb all i julivert 

Coca amb escalivada 

 

Segons 

 

Arròs de l’Empordà a la cassola 

Peix de costa al forn 

Magret d’ànec a la brasa amb reducció de ratafia 

 

Postres 

 

Macedònia de fruita 

Crema catalana 

Gelat 

 

Vi, aigua i cafè 
 

 

“Així, doncs, la cosa bàsica, important, essencial, de l'arròs —adjectius que 

solien utilitzar els oradors del segle passat— és el sofregit. Si el sofregit queda 

integrat i es converteix en un licor —o sigui en una confitura—, l'arròs es torna 

monumental, sigui el que sigui el que es posi a la cassola; és igual.” 

 

Josep Pla. El que hem menjat . OC XXII, 83 


